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Основная цель гражданского законодательства – упорядочение норм 

гражданского права, а преобладание в нем равноценно платных отношений не 

исключает существования безвозмездных имущественных отношений. Договор 

дарения является одной из возможных сделок, при которой должно быть 

передано право собственности на имущество и имущественные права. Конечно 

же, при таких условиях закон не мог обойти стороной совершение таких сделок 

[3, c. 57]. 

Многие люди могут быть сбиты с толку такой, казалось бы, обычной 

вещью, как пожертвование, которое может иметь законную основу. Однако 

отношения, возникающие в связи с отдачей, гораздо шире и разнообразнее, чем 

это может показаться на первый взгляд. 

Сегодня объектом дарения могут быть, например, жилые дома, 

автомобили и другое имущество, имеющее существенную стоимость. В данном 

случае понятно, что по правовым нормам, регламентирующим порядок 

заключения такой сделки, ее форму в момент перехода права собственности к 

новому собственнику и т.д. 

В римском праве договор дарения представлял собой неофициальное 

соглашение, в котором одна сторона – даритель, предоставляла другой стороне 

имущество для проявления щедрости по отношению к дарителю. Дары 

совершались в различных организационно-правовых формах: передача 

недвижимого имущества в собственность, в частности права на торговлю, в 

частности, в виде денежной субсидии в размере, в виде предоставления прав 

сервитутов и др. Особое обещание подарка – это обещание выполнить что-то, 

дать, предпринять определенные действия и так далее. 

В традиционном римском праве дарение существовало как обязательство, 

неотъемлемое право только лишь в случае, если оно существовало, если бы не 

было вложено в виде стимулов, соглашения в другой форме обязательств или 

порождающих обязательств.  

В первую из традиционных эпох римского права дарение представляло 

собой сферу действия договора обязательного дарения помимо обязательных 

форм мотивации, в юридически узких правовых пределах дарения. Примером 
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такого законодательного лимитирования является Lex Cincia – закон cincius, 

который прямо запрещал отдавать определенную сумму денег; одним-

единственным лимитированием считалось не предоставление, а только польза от 

актов дарения в пользу ближайших родственников дарителя, несмотря на общие 

различия между правоведами в силу характера дарения и места его в 

государственном учреждении с наименованием основных гражданских прав, так 

называемые знаки их договора, основные признаки (характеристики) в дарении 

(договоре соответствия дарения) существенно совпадают. Речь шла о четырех 

характеристиках: 

1) безвозмездный презент; 

2) ориентация собственности на увеличение донорской собственности; 

3) уменьшение имущества дарителя; 

4) желание дарителя сделать презент [4, c. 137]. 

Вопрос о важности подарков в благодарность был спорным. Было 

признано, что в целом нет никаких оснований не признавать дар благодарности 

настоящим даром и освобождать его от специальных правил, установленных для 

этого учреждения. Чувство благодарности – это не только слишком 

неустановленный мотив, однако также просто замечаемый, так что каждый дар 

может быть охвачен таким стимулом. Сомнения могут возникнуть только в том 

случае, когда действие в благодарность за этот дар совершается по случаю 

выполнения такой работы или услуги, которая обычно выполняется за денежное 

вознаграждение, и поэтому имеет право собственности на судно. Редакционная 

коллегия подходила к таким ситуациям так, что оценка сделки, которую 

совершает человек, вознаграждение за работу или услуги зависит от намерений 

этого человека. Если указанное лицо считает, что одаряемый выполнил работы 

или оказал услуги безвозмездно и бескорыстно, и желает выразить ему свою 

благодарность в виде подарка, то такая сделка является действительным 

подарком. Если лицо, в пользу которого работа выполнена без предварительного 

соглашения о вознаграждении, признает себя обязанным вознаградить, то 

выплата на этом основании должна признаваться не подарком, а уплатой долга. 

Гражданский кодекс Донецкой Народной Республики (далее – ГК ДНР) 

указывает, что законодатель на самом деле обладает дарственным договором, 

принятым (реализованным) при передаче собственности дарителю. Договор 

дарения, в отличие от других гражданско-правовых договоров, не обладает 

свойствами обязательного правоотношения «договор-правоотношение» и 

формой его бытия «договор-документ». По этой причине законное 

регулирование этого договора ограничивается его инструкциями, равно как и 
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сделки, которые предназначаются причиной данного перехода права 

собственности в активы к одаряемой личности. 

В договоре дарения присущи соответствующие свойственные ему формы: 

1. Договор дарения объектов индивидуального быта способен являться 

заключенным устно. 

2. Договор дарения недвижимого имущества состоит в письменной форме 

и подлежит нотариальному заверению. 

3. Договор дарения имущественных прав и договор дарения с 

обязательством предоставления подарка в будущем заключаются в письменной 

форме. Если письменная форма не соблюдена, настоящее Соглашение считается 

недействительным. 

4. Договор дарения движимого имущества особой значимости заключается 

в письменной форме. Передача такой вещи по устному соглашению является 

законной, если только суд не решит, что даритель приобрел ее незаконно. 

5. Договор дарения валютных ценностей стоимостью, превышающей в 

пятьдесят раз размер необлагаемого минимума дохода гражданина, заключается 

в письменной форме и подлежит нотариальному заверению [2]. 

Подобным способом к главным условиям договора обещания дарения 

необходимо отнести: положение отчетливо сформулированного намерения 

дарителя безвозмездно передать одаряемому предметы, права или освободить 

его от обязанности; положение определенной личности – одаряемого; 

обозначение определенного предмета дарения. 

Учитывая согласованный вид дарения, договора залога, результатом 

которого является разница во времени между заключением договора, т.е. его 

вступлением в силу, и исполнением договора дарения, традиционные вопросы о 

допустимости заключения договора дарения при данном условии, а также о 

возможности для дарителя отказаться от исполнения своего обязательства по 

передаче права собственности одаряемому, требуют ответа. 

В ГК ДНР указано, что сделка считается совершенной на основании 

аннулируемого статуса, если стороны поставили прекращение прав и 

обязанностей в зависимость от того обстоятельства, имеет ли место «да» или 

«нет». 

В отношении обязательств, вытекающих из Договора об обещании 

дарения, проявляются две противоположные нормы о правопреемстве в связи с 

правами одаряемого и обязательствами дарителя, или является общим правилом, 

что права одаряемого, обещающего дарение по договору дарения, не переходят 

к его наследникам (правопреемникам); напротив, обязанности дарителя, 

обещавшего дарение, переходят к его наследникам (правопреемникам). Однако 
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эти положения сформулированы в форме диспозитивных норм (т.е. договор 

дарения может предусматривать и иное), поэтому в конечном итоге решение о 

наследовании согласно Договору об обещании дарения ГКУ оставляет на 

усмотрение сторон. 

В заключение можно сказать, что договор дарения имеет сложное 

содержание, состоящее из действий дарителя: передача дара, освобождение от 

обязанности, – которые называют объектом первого рода или юридическим 

объектом, а также самого имущества (вещи, права, обязанности), которое 

обычно именуется объектом второго рода или материальным (применительно к 

вещи) объектом. 

В отношении содержания договора можно сказать, что договор обещания 

дарения порождает одностороннее обязательство дарителя передать объект 

дарения одаряемому и корреспондирующее данному обязательству право 

одаряемого требовать от дарителя передачи дара. 
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