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САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ

ВУЗОВ

Современному обществу необходимы специалисты, способные оперативно

принимать нестандартные решения, действовать творчески, самостоятельно.

Основным средством формирования таких черт является самостоятельная учебно-

познавательная деятельность студентов.

Правильно организованная систематическая самостоятельная работа,

ставшая привычной, является необходимым условием успешного обучения в

педагогических вузах. Студенту-первокурснику, который еще не имеет опыта

обучения в ВУЗЕ, не сразу удается найти такие формы организации умственного

труда, которые обеспечили бы наибольшую эффективность и высокое качество

самостоятельной работы. Понятно, что у каждого ученика за период школьного

обучения складываются определенные привычки, навыки, приемы работы с

учебником. Однако, во-первых, они не всегда совершенны, а во-вторых,

недостаточные для применения в высшей школе, где требуется углубленная

работа над очень большим и сложным учебным материалом [3, с. 19].

Проблема организации самостоятельной работы студентов заняла ведущее

место в исследованиях многих педагогов (А. Алексюка, Ю. Бабанського, В.

Беспалька, А. Вербицкого Б. Есипова, В. Козакова, А. Морозова, П.

Пидкасистого), психологов (И. Зимней, Г. Костюка, А. Леонтьева, А.

Петровского, К. Платонова, С. Рубинштейна).

Некоторые исследователи считают самостоятельной только творческую

работу студента, в основе которой лежат его самостоятельность, потребность и



умение самостоятельно мыслить, способность ориентироваться в новой ситуации,

самому видеть вопрос, задачу и находить подход к их решению.

Такое понимание приближает самостоятельную работу к творческой и, по

мнению некоторых исследователей, сужает это понятие. К самостоятельной

работе они причисляют и исполнительскую деятельность студента, которая

охватывает не только домашнюю самоподготовку по расширению и закреплению

знаний, но и всю совокупность его занятий, в том числе умение слушать лекцию,

писать конспект и тому подобное. В таком случае любая деятельность студента,

при которой происходит усвоение знаний и умений, является самостоятельной

работой [3, с. 19].Основой всякого обучения, а особенно обучения в высшей

школе является самостоятельная работа. Высшая школа отличается от средней не

только специализацией подготовки, но главным образом методикой учебной

работы, степенью самостоятельности студентов [2, с. 17].

Самостоятельность – одна из черт характера личности, которая находит

свое выражение в системе мышления, в различных видах деятельности (трудовой,

общественной, познавательной) и поступках, и выступает как условие

формирования активной жизненной позиции. Активность личности во всех видах

деятельности в значительной мере зависит от уровня самостоятельности.

Познавательная самостоятельность – это такое качество личности, в основе

которого находится готовность (способность и стремление) своими силами

осуществлять целенаправленную учебную и научно-поисковую самостоятельную

деятельность [6, с. 45]. В методической литературе можно встретить различные

определения самостоятельной работы студентов, содержание которых

основывается на попытке авторов совместить ее с признаками определенных

традиционных категорий дидактики. Это затрудняет осмысление содержания и

форм применения ее в учебном процессе. Так С. Зиновьев определяет

самостоятельную работу как часть учебной работы, которая должна быть

обязательно выполнена как своеобразный минимум, гарантирующий получение

знаний, практических умений и навыков. М. Чередов рассматривает ее как форму

организации учебного процесса. Выдающиеся дидакты А. Алексюк, П.



Пидкасистый индивидуальную работу рассматривают как средство формирования

самостоятельности [4, с.39-40], самостоятельную работу как «средство

организации и выполнения учащимися определенной познавательной

деятельности».

Такой подход дает возможность разделить самостоятельную работу

студентов на аудиторную и внеаудиторную [1, с. 433]. В основу организации

внеаудиторной самостоятельной работы студентов положены следующие

принципы:

1.Формирование у студентов устойчивой положительной мотивации

самообразования и самосовершенствования.

2. Точное планирование с учетом норм времени, содержания, объема и видов

самостоятельной работы.

3. Создание методических рекомендаций по отдельным темам и разделам

учебных дисциплин.

4.Обучение студентов навыкам самостоятельной работы [4, с. 40].

Успешное проведение самостоятельной работы зависит от многих факторов.

Одним из них является добросовестная подготовка студента. Студент, не

подготовленный к самостоятельному получению знаний, не сможет развить в себе

эти качества, работая учителем в школе.

Самостоятельная учебно-познавательная работа студентов – разнообразные

виды индивидуальной и коллективной деятельности студентов, которые они

осуществляют на учебных занятиях или во внеаудиторное время по заданию

преподавателя, под руководством, но без его непосредственного участия [12, с.

203]. Она является завершающим этапом решения учебно-познавательных задач,

которые рассматривались на лекциях, семинарах, практических и лабораторных

занятиях. Ведь знания можно считать достоянием студента только при условии,

что он приложил для их получения свои умственные и практические усилия.

Самостоятельная работа студентов способствует формированию

самостоятельности, инициативности, дисциплинированности, чувства



ответственности, необходимых будущему специалисту в обучении и

профессиональной деятельности.

Самостоятельная работа студента (СРС) – это самостоятельная деятельность

студента, которую научно-педагогический работник планирует вместе со

студентом, но выполняет ее студент по заданию и под методическим

руководством и контролем научно-педагогического работника без его прямого

участия [9, с. 249]. Самостоятельная работа студентов – спланированная,

познавательная, организационно и методически направленная деятельность,

которая осуществляется без прямой помощи преподавателя, для достижения

конкретного результата. Самостоятельная работа студента является

разносторонним, полифункциональным явлением и имеет не только учебное, но и

личностное и общественное значение. Успешность самостоятельной работы

студентов определяет, прежде всего подготовленность их к такой учебной

деятельности. По своей сути самостоятельная работа предполагает максимальную

активность студентов в различных аспектах: организации умственного труда,

поиске гармонии, стремлении сделать знания убедительными [10, с. 103-104].

В. Козаков дает такое определение: «самостоятельная работа студентов –

это специфический вид деятельности учения, главной целью которого является

формирование самостоятельности субъекта обучения, а формирование его

умений, знаний и навыков осуществляется опосредованно через содержание и

методы всех видов учебных занятий» [7, с. 14-15]. В зависимости от места и

времени проведения самостоятельной работы студентов, характера управления

преподавателя и способа контроля за результатами различают такие ее виды:

– самостоятельная работа во время основных аудиторных занятий (лекций,

семинаров, лабораторных работ);

– самостоятельная работа под контролем преподавателя в форме плановых

консультаций, творческих контактов, зачетов и экзаменов;

– внеаудиторная самостоятельная работа при выполнении студентом домашних

заданий учебного и творческого характера.



Конечно, самостоятельность этих видов работ достаточно условна, и в реальном

образовательном процессе они пересекаются друг с другом [3, с. 20].

В результате организации самостоятельной работы должна быть создана система

как организационно сложное целое, основными элементами которого являются:

– студент субъект деятельности;

– предмет деятельности студента;

–процесс как совокупность действий студента над предметом;

– продукт как следствие преобразования предмета;

– условия (внешние ) действий студента;

– цель как проект продукта результата деятельности;

– мотив как внутреннее условие деятельности;

– средства студента, его исходный опыт, знания, умения и навыки, необходимые

для действий над предметами;

– результат – сформированные умения, приобретенные знания, накопленные

умения, развитые черты личности студента [11, с. 109].

Целью самостоятельной работы студентов является формирование

самостоятельности как черты личности, суть которой заключается в способности

систематизировать, планировать, контролировать и реализовывать свою

деятельность без помощи и контроля со стороны преподавателя. Задачами

самостоятельной работы могут быть усвоения определенных умений, навыков,

закрепление и систематизация полученных знаний, их применение для решения

практических задач и выполнения творческих работ. Главными требованиями

контроля самостоятельной работы студентов выступает систематичность и

массовость достижений обучения студентов [2, с. 18].

Конкретизируя цели самостоятельной работы, определим задачи

самостоятельной работы студентов:

– развивать у студентов навыки самоуправления;

– научить студентов самостоятельно работать над литературой;

– обеспечивать усвоение студентами теоретического материала;

– обеспечивать овладение студентами практическими навыками;



– творчески воспринимать учебный материал и его осмысливать;

– приобрести навыки ежедневной самостоятельной работы в получении и

обобщении знаний [10, с. 106].

Самостоятельная работа предопределяет переход студентов от позиций

объекта управления к позиции субъекта управления самостоятельной

деятельностью, где «личность – субъект собственного развития, постоянно

находящийся в поиске и построении тех видов деятельностного отношения к

миру, в котором могут наиболее полно проявляться и развиваться потенциалы

конкретного индивида» [5, с. 5].

На начальном этапе успешность обучения в ВУЗЕ зависит от

сформированности учебных умений. Этот этап охватывает первый год обучения –

адаптация студентов к новым условиям обучения. Для этого необходимо

формирование таких учебных умений, как планирование и организация своего

времени; анализ учебного материала, анализ и коррекция собственной учебной

деятельности, постановка целей и выбор путей их достижения, формирования

взаимоотношений с одногруппниками, с преподавателями, усвоения учебного

материала, решения проблем, которые возникают в процессе обучения [8, с. 151].

В процессе обучения студент должен стать действительным субъектом

собственной деятельности, осознать не только свою значимость, но и

необходимость и направления дальнейшего саморазвития. Мы считаем, что

самостоятельная работа является одним из основных резервов повышения

эффективности обучения, поскольку во время самостоятельной работы

стимулируется познавательная активность студентов [8, с. 152].
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SUMMARY
Students’ independent work of pedagogical universities.

This article reveals the concept of «students’ independent work», students’
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