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«ИНСТИТУЦИОНАЛЬНЫЕ ЛОВУШКИ» В МОДЕЛЯХ ПОТРЕБЛЕНИЯ   
УКРАИНСКОГО ОБЩЕСТВА 

          
В Украине в начале 90-х гг. ХХ в. начал 

осуществляться процесс рыночной трансфор-
мации, сопровождающийся непрозрачной при-
ватизацией, либерализацией и тенизацией эко-
номики, сокращением влияния государства на 
экономику в особенности в социальной сфере, 
результатом чего стало растущее  экономиче-
ское неравенство населения. В процессе сис-
темного социально-экономического кризиса 
условия жизни значительной массы людей су-
щественно ухудшились. С другой стороны, 
появилась прослойка богатых людей, стандар-
ты жизни которых сравнимы со стандартами 
жизни стран Запада. «Доходы, источниками 
которых является оплата труда, пенсии, посо-
бия, с одной стороны, предпринимательство, 
собственность, рента – с другой, меняют-
ся…крайне неравномерно» [4, с.372]. Вследст-
вие этого имеет место резкая дифференциация 
населения в сфере личного потребления. В та-
кой ситуации формируются различные модели 
потребления, которые находятся в зависимости 
от материального положения потребителя и со-
циально-культурной среды, в которой он нахо-
дится. Ошибки, допущенные при реформиро-
вании экономики, оказали пагубное влияние на 
формирование моделей потребления, особен-
ности которых закрепились в соответствующих 
институтах. В результате в сфере потребления 
образовывались «институциональные ловуш-
ки», характеризующиеся закреплением в моде-
лях потребления негативных явлений. Идеаль-
ной можно считать модель потребления, при 
которой помимо полного удовлетворения базо-
вых потребностей достигается удовлетворение 
духовных, культурных и интеллектуальных по-
требностей. При такой модели потребления че-
ловек имеет возможность адаптироваться к ме-
няющимся условиям жизни и избегать многих 
рисков переходного  общества. Это объясняет-

ся тем, что необходимый уровень и качество 
потребления способствуют развитию и накоп-
лению человеческого капитала, который, в 
свою очередь, обеспечивает достойный уровень 
и качество жизни её владельцу.  

Актуальность проблемы институцио-
нальных изменений обусловлена первостепен-
ностью этих вопросов в свете трансформации 
общества. А такой момент процесса институ-
циализации, как институциональные ловушки в 
сфере потребления, требует особо пристально-
го изучения и нахождения путей, препятст-
вующих укоренению отрицательных тенден-
ций, связанных с ними.    

Проблему институционализма изучали 
многие учёные. C.И.Архиереев исследовал во-
прос влияния институционального и социаль-
ного капитала на особенности процессов ры-
ночной трансформации [1]. Дж.Коммонс рас-
сматривал понятие «институт» и сущность 
трансакций между индивидами [17]. Р.Коуз ис-
следовал понятие трансакционных издержек 
[8]. А. Олейник применял институциональный 
подход к исследованию переходных процессов 
в постсоциалистическом обществе [12]. О. 
Ярёменко изучал институциональные основы 
переходной экономики [16].  

В. И. Ильин рассматривает особенности 
общества потребления в странах Запада и его 
формирование в российском обществе [7]. Л. 
Липыч занимается вопросом личного потреб-
ления продовольственных товаров в Западном 
регионе Украины [9]. С. Петрущенков  фунда-
ментально изучает культуры потребления [14]. 
М.Н. Руткевич выявляет особенности потреб-
ления различных слоёв общества [15]. 

Целью данной статьи является выявление 
особенностей личного потребления, сущности  
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и опасностей возникновения институциональ-
ных ловушек в моделях потребления украин-
ского населения. 

Институциализация представляет собой 
процесс социальной организации. Институцио-
нальные преобразования предполагают целена-
правленное изменение установок, которые от-
ражаются на функционировании институтов. 
Личное потребление как часть общественной 
жизни также подвергается этим преобразовани-
ям, в результате чего формируются нормы, ус-
тановки и правила поведения, связанные с лич-
ным потреблением.  

В сфере личного потребления в транс-
формационной экономике наблюдаются явле-
ния, которое можно назвать «институциональ-
ной ловушкой». Это состояние, при котором 
тиражируются сформированные и устоявшиеся 
принципы и нормы жизни, оказывающие отри-
цательное воздействие на общество. Так, в сфе-
ре потребления можно выделить несколько ви-
дов институциональных ловушек: для богатых 
и бедных слоёв общества. Чтобы описать явле-
ния институциональной ловушки в моделях по-
требления этих групп населения, вначале необ-
ходимо дать характеристики этим группам.   

 «В 90-х гг. прошлого столетия сформи-
ровался слой очень богатых людей, в который 
попали, прежде всего, люди с низкими соци-
альными и духовными качествами. Многим из 
них богатство досталось в результате захвата 
государственной собственности» [2, с.20]. Биз-
несмены, которые появились в начале 90-х гг., 
имели неслыханно высокие доходы. В некото-
рой мере эти доходы действительно результат 
первичного накопления капитала, который 
происходит нечестными методами. «Реализует-
ся политика, построенная на манипулировании 
сознанием масс, на использовании дезориенти-
рованных людей в интересах кланов, которые 
практически саму человеческую жизнь превра-
тили в ресурс для личного обогащения» [6, 
с.133]. 

Для богатых слоёв населения институ-
циональная ловушка в потреблении проявляет-
ся в нескольких моментах, одним из которых 
является чрезмерное потребительство. При 
этом сам факт приобретения вещей стал источ-
ником удовольствия, некой привычкой. «По-
требительская ограниченность смысла челове-
ческой жизни в свою очередь рождает пробле-
мы социально-психологического и личностного 
характера» [14, с.37]. «Меня очень беспокоит,− 
отмечал Н.Н. Моисеев, − потребительская тен-
денция современного человека – фетишизм ве-
щи» [11, с.226]. Развитие потребительства обу-

словлено тем, что свободное время, представ-
ляющее собой время, в течение которого чело-
век получает возможность  самосовершенство-
вания, легче заполнить праздностью, потребле-
нием. Т.о., представители этой группы населе-
ния сделали потребление формой проведения 
своего свободного времени.                            

Появление огромных средств у украин-
ского высшего класса привело к желанию под-
ражать западным образцам стиля жизни. Среди 
представителей этой группы населения наблю-
дается также демонстративное потребление в 
духе эффекта сноба. Целью такого потребления 
является выставление на показ  статуса и удов-
летворения собственных амбиций. «На протя-
жении всей эволюции демонстративного рас-
ходования очевидным образом подразумевает-
ся, что для того, чтобы сохранить добрую славу 
потребителя, его демонстративное расходова-
ние должно быть направлено на излишества. 
Чтобы приносить почёт, оно должно быть рас-
точительным» [3, с.130]. Снижение уровня 
культуры и появление огромных капиталов 
привели к расточительству, что ещё больше 
усилило напряжение в обществе.  

Значительное снижение качества жизни 
населения привело к возникновению массовой 
малообеспеченности. К малообеспеченной 
группе населения относятся большая доля 
бюджетников, семьи рабочих, лица с незакон-
ченным высшим образованием, лица, прожи-
вающие в сельской местности, неполные семьи 
и пр.  

Для бедного населения институциональ-
ные ловушки соотносится с моделью выжива-
ния. При этой модели происходит только про-
стое воспроизводство человека, характеризую-
щееся поддержанием его физического состоя-
ния. Для данной категории населения потреб-
ление направлено лишь на удовлетворение ба-
зовых потребностей, при этом значительная 
часть доходов уходит на одно лишь питание. А 
для некоторой части населения характерен да-
же недостаток в потреблении пищи.  Украинцы 
в основном питаются дома. Для многих пита-
ние в кафе и ресторанах, даже в столовых на 
предприятиях стало непозволительной роско-
шью.    

По калорийности питания Украина за го-
ды кризиса перешла от уровня развитых стран к 
нижней границе продовольственной безопасно-
сти (2500 ккал), а по потреблению протеинов 
животного происхождения очутилась ниже 
этой границы. [9, с. 56]. В США среднесуточ-
ный рацион питания на душу населения состав-
ляет 3630 ккал, в том числе 1370 ккал животно-
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го происхождения. По общей калорийности ра-
цион среднестатистического американца пре-
вышает аналогичный показатель в Украине 
практически на 43%, а по потреблению продук-
тов животного происхождения практически в 
2,5 раза [11, с. 63]. Суточный рацион более 1 
млн. граждан является ниже 2000 ккал., что оз-
начает хроническое недоедание [13, с. 46]. 
Среднестатистический украинец потребляет 
количество продуктов питания меньшее научно 
обоснованных рациональных нормативов, в 
особенности таких важных продуктов, как мя-
со, рыба,  овощи, ягоды и фрукты. 

Проблему питания многие украинцы ре-
шают за счёт подсобного хозяйства. “Наличие и 
размер личного подсобного хозяйства сейчас 
можно считать одним из самых весомых фак-
торов, который влияет на уровень благосостоя-
ния населения нашей страны”  [9, с. 58]. 

Плохое питание  приводит к ухудшению 
здоровья как физического, так и психического. 
Увеличивается число людей, страдающих раз-
личными заболеваниями, психическими рас-
стройствами, повышается уровень алкоголизма 
и наркомании, возрастает количество инвали-
дов. В связи с этим снижается средняя продол-
жительность жизни населения.  

В ряду причин, обусловивших ухудшение 
состава и структуры потребляемых пищевых 
продуктов, у народного большинства опреде-
лённую роль играет недостаточно развитая 
культура питания, уровень которой у основной 
массы населения никак не выше, чем у верхов 
[4, с 389]. 

Значительная часть бюджета домохо-
зяйств уходит на оплату налогов и сборов, за-
тем следуют затраты на транспорт и на обуче-
ние и воспитание детей. Приобретения товаров 
длительного использования ограничивается. 
Практически отсутствует возможность исполь-
зовать платные услуги. Поездки на отдых во 
время отпуска для значительной части населе-
ния стали недоступны. Резко снизилась посе-
щаемость кинотеатров, театров вследствие удо-
рожания билетов. Происходит сжатие общест-
венных систем детского отдыха и дошкольного 
воспитания. Таким образом,  в Украине не соз-
даются предпосылки для формирования чело-
веческого капитала, какие существуют в стра-
нах Запада. Человек не имеет возможности со-
средоточиться на проблемах, выходящих за 
пределы простого нахождения средств к суще-
ствованию, и думать о своём развитии.  

Институциональная ловушка модели вы-
живания связана таким образом с тем, что 
практически не достигается удовлетворение 

духовных, культурных и интеллектуальных  
потребностей, способствующих развитию че-
ловека, что ведёт к моральной деградации и 
разрушению личности. Невозможность родите-
лей получить хорошее образование, повысить 
уровень квалификации, поддерживать здоро-
вье, как правило, лишает и их детей возможно-
сти занять достойное положение в обществе. 
«Уровень образования и здоровья родителей 
является основой формирования человеческого 
капитала детей [5, с. 88]. При этом вырабаты-
ваются определённые особенности поведения и 
в потреблении происходит укоренение соответ-
ствующих предпочтений. 

В данной ситуации большинство пред-
ставителей бедного слоя населения ограничи-
вают своё потребление ресурсами, имеющими-
ся в распоряжении, некоторые всё же пытаются 
изменить свою жизненную позицию и преодо-
леть негативное влияние институциональной 
ловушки. «Человек вынужден выбирать: или 
медленно выживать, надеясь на лучшее, или 
идти на риск» [14, с.62].                

Шведские учёные К. Экстрём, М.Экстрём 
и Е.Шанахан провели исследование жизни се-
мей в изменяющемся русском обществе. Было 
выявлено несколько стратегий выживания, ко-
торые позволили людям адаптироваться к но-
вым условиям: дополнительный заработок (что 
позволило увеличить потребление, в первую 
очередь, продуктов питания), выращивание 
овощей, разведение домашних животных; из-
менение рациона питания (снижение количест-
ва свежих овощей и мяса и потребления рыбы) 
[18]. Аналогичный вывод можно сделать и о 
положении дел в украинском обществе.           

Следовательно, отрицательное влияние 
на общество модели выживания связано с уко-
ренением тенденции снижения человеческого 
капитала, и, как следствие, понижением конку-
рентных позиций страны, снижением продол-
жительности жизни, сокращением населения 
Украины, ухудшением социального состояния 
в стране, распространением заболеваний, по-
нижением образовательного и культурного 
уровня населения, а следовательно, отставани-
ем в сфере научных достижений и пр. В даль-
нейшем будут проявляться и другие проявле-
ния этого негативного влияния.             

Таким образом, можно сделать следую-
щие выводы:                                                  

ü  В украинском обществе происходит 
институциализация личного потребления, 
представляющая собой процесс формирования 
совокупности норм, ценностей, правил поведе-
ния  в отношении личного потребления. Осо-
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бенностью личного потребления в переходной 
экономике Украины является расслоение по-
требителей по социальным признакам, в ре-
зультате чего формируются различные модели 
потребления.   

ü Имеют место институциональные ло-
вушки в моделях потребления богатого и бед-
ного населения. Для богатого населения, кото-
рое уже приобщились к обществу потребления, 
имеющем место на Западе, характерно потре-
бительство, расточительство и демонстратив-
ное потребление, которое только усиливает со-
циальное напряжение.  

ü При модели выживания осуществляет-
ся только простое воспроизводство человека, 
для которого характерно поддержание его фи-
зического состояния. При таких обстоятельст-
вах не обеспечивается удовлетворение вторич-
ных потребностей. Неполноценное питание 
приводит к потере здоровья и снижению про-
должительности жизни. Происходит пониже-
ние человеческого капитала и деградация об-
щества.  

Проблема институциональных ловушек в 
моделях потребления требует дальнейшего рас-
смотрения. Необходимо выявить и другие слу-
чаи институциональных ловушек в сфере по-
требления, определить угрозы, связанные с ни-
ми и наметить возможные пути их преодоле-
ния.        
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