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Аннотация: Автором рассмотрены вопросы правового регулирования отношений, 

возникающих в сфере защиты семейных прав. Раскрыта сущность и особенности защиты 
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поле. В статье также представлен анализ понятий "согласие", "соглашение" и "договор" на 

основании положений гражданского законодательства и юридической доктрины. 
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В гражданском (семейном) законодательстве субъектам семейных правоотношений 

предоставлена возможность осуществлять собственное правовое регулирование с помощью 

трех актов волеизъявления: согласия, соглашения и договора. Законодатель предпочел в 

каждом случае указать на конкретный акт, которым должна быть выражена воля. Однако при 

этом отсутствует определение каждого из них, видимо, исходя из расчета, что данные понятия 

имеют общетеоретическое значение, а следовательно, и нет затруднений относительно их 

интерпретации на практике. 

На это можно возразить, указав, что, несмотря на то что некоторыми авторами 

предприняты попытки толкования соответствующих понятий, они имеют дискуссионный 

характер; кроме того, сложно и напрямую соотнести правовое значение этих понятий с тем, 

которое используется при интерпретации аналогичных терминов в других отраслях права, в 

частности в гражданском праве. В связи с этим представляется необходимым провести анализ 

данных понятий, основываясь главным образом на тех положениях, что закреплены в СК РФ, 

и представить теоретическую формулу определения и соотношения этих понятий. 

Согласие, соглашение и договор в интерпретации отечественных правоведов. 

Толкование понятий "договор", "соглашение" и "согласие", и их соотношение на основе норм 

Гражданского кодекса Российской Федерации (ГК РФ) представлены Б.М. Гонгало. Им 

отмечено, в частности, следующее: 

1) согласование и направленность на возникновение взаимных прав и обязанностей 

характеризуют договор; отсутствие последнего признака делает невозможным 

отождествление соглашения с договором; 

2) независимо от места, в котором в ГК РФ используется термин "соглашение", он 

означает основание возникновения, изменения или прекращения правоотношения; 

3) согласно ст. 154 ГК РФ о сделках можно сделать вывод, что сделка, совершенная в 

виде соглашения, может быть только договором; однако в ряде случаев речь идет о просто 

соглашении, которое может изменить (дополнить, ограничить) или прекратить существование 

правоотношения, но не создать новое; 

4) в ГК РФ термин "соглашение" в ряде случаев используется в качестве синонима 

договора как такового и одновременно достигнутой в связи с развитием договора 

договоренности по тому или иному вопросу; 
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5) согласие в отличие от соглашения само по себе не порождает обычных для 

юридического факта последствий: возникновения, изменения или прекращения прав и 

обязанностей; его роль скромнее, оно проявляется лишь в случаях, когда на это есть прямое 

указание в ГК РФ, ином законе, ином правовом акте или договоре, и сводится к тому, что 

представляет собой непременное условие, при котором волеизъявление лица (для одной 

стороны) или совпадающее встречное изъявление воли других лиц (для договоров) способно 

создать правоотношение; при этом согласие всегда рассматривается как одностороннее 

действие; 

6) согласие может иметь гражданско-правовую или административно-правовую 

природу, в последнем случае речь идет о согласии-разрешении. 

На основе этих данных можно сделать следующие выводы: 

1) согласие и направленность на возникновение взаимных прав и обязанностей 

являются неотъемлемыми характеристиками договора, так как согласие - это выражение 

волеизъявления, без которого невозможно признать акт добровольным действием, а 

возникновение взаимных прав и обязанностей сторон - это ближайшая или формально-

юридическая цель договаривающихся сторон. Именно эти признаки и воплощены в самой 

распространенной и включенной в ГК РФ формуле договора: это соглашение двух или 

нескольких лиц об установлении, изменении или прекращении гражданских прав и 

обязанностей (п. 1 ст. 420 ГК РФ); 

2) термин "соглашение" используется в разных значениях: и как самостоятельный акт, 

и как условие его осуществления; и как акт, направленный на появление и последующее 

изменение (прекращение) отношений (то есть в широком смысле), и как акт более узкой 

специализации, то есть направленный только на модификацию уже заключенного договора; 

3) согласие представляет собой условие, при котором возможно создание 

правоотношения; 

4) согласие имеет односторонний характер, а соглашение и договор - двусторонний и 

взаимообусловленный; 

5) не ясно, почему согласие, данное административным органом, признано согласием-

разрешением, а согласие, данное контрагентом по договору, - нет; представляется, что в обоих 

случаях это не что иное, как разрешение. 

Можно предположить, что гражданско-правовое воплощение понятий "согласие", 

"соглашение", "договор" дает нам ориентир для использования этих категорий в других 

отраслях. Разделить понятия "согласие", "соглашение" и "договор" можно в зависимости от 

объема содержания акта волеизъявления. 

Согласие - разрешение на совершение определенного юридически значимого действия. 

Соглашение - взаимное установление нового факта, определяющего юридическое положение 

сторон. Договор - взаимное установление нового факта, определяющего юридическое 

положение сторон, предполагающее возложение на стороны договора действия (передать, 

принять и т.д.), обычно представленного в виде перечня прав и обязанностей. 

В научной литературе в большинстве случаев анализ делается только относительно 

отграничения семейно-правовых договоров и соглашений от аналогичных актов других 

отраслей права. Однако, отмечая тот факт, что согласие также относится к числу семейно-

правовых актов, можно с учетом специфики этого акта и его собственного правового значения 

признать, что отличия, свойственные договорам и соглашениям, присущи и согласию. 

Законодатель всегда стремится к обеспечению правового равенства субъектов, в том 

числе помогая юридическими средствами (например, спросить согласия), чтобы более сильная 

психологически, юридически или по иному признаку сторона правоотношения не 

пренебрегала правами другой стороны. И принцип обеспечения равенства субъектов (в том 

числе посредством защиты слабой стороны правоотношения) указывает на одно из свойств 

соответствующих актов. 
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Согласие, соглашение и договор как акты волеизъявления в формально-юридическом 

значении являются разными видами сделки, то есть юридическими фактами. И в этом смысле 

согласие – это акт волеизъявления, направленный на увеличение правосубъектности лица 

посредством разрешения ему действовать определенным образом. Соглашение – это акт 

волеизъявления, направленный на взаимное установление нового юридического факта, 

определяющего правовое положение сторон. Договор – это акт волеизъявления, направленный 

на взаимное установление нового факта, определяющего положение сторон путем возложения 

на них взаимных прав и обязанностей. 

 

Список литературы 

 

1. Абраменко Г.И., Быкодорова А.Ф., Минина А.А. Соглашения в семейном праве: 

проблемы теории и практики: Монография. Ставрополь, 2019. КонсультантПлюс: 

примечание.  

2. Гражданское право: Учебник: В 2 т. / Под ред. Б.М. Гонгало. Т. 2. 2-е изд., перераб. 

и доп. М., 2017. 

3. Давыдова О.А. Правовое регулирование алиментных отношений в семейном праве 

РФ: Автореф. дис. ... канд. юрид. наук. Ростов-на-Дону, 2005. 

4. Каймакова Е.В. Защита семейных прав: Автореф. дис. ... канд. юрид. наук. Курск, 

2011. 

5. Косова О.Ю. Семейное право: Учебник. 2-е изд., перераб. и доп. Иркутск, 2016. 

6. Кравцова Л.Н. Соглашения в семейных правоотношениях // Наука и образование: 

хозяйство и экономика; предпринимательство; право и управление. 2011. N 12(18). 

  


