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Завдання і методичні рекомендації до самостійної роботи студентів 

Самостійна робота студентів з вивчення курсу "Основи демографії" 

починається з ознайомлення студента із методичним посібником з курсу, де 

міститься зміст курсу, плани семінарських занять, теми рефератів та список 

основної та додаткової літератури з курсу. Таке ознайомлення надасть можливість 

утворити комплексне уявлення проблем курсу і побачити можливості його 

засвоєння. 

Самостійна робота студента з курсу "Основи демографії" проявляється, перш 

за все, у підготовці до семінарських занять. Студент має ознайомитись зі списком 

літератури, що рекомендована як основна до підготовки з конкретної теми 

семінару. 

Читаючи вперше текст із незнайомої проблеми, треба уважно фіксувати 

основні положення, поняття, усвідомленн яких надасть можливість зрозуміти 

сутність проблеми, що розглядається. Якщо зустрічаються незнайомі терміни, 

слід звернутьсь до словника з демографії (коротний словничок є в методичному 

посібнику з демографії). Підготовка до семінарського заняття не означає 

однократне прочинання слів тексту, а являє собою напружену роботу по 

витлумаченню цих слів, розуміння змісту, запам'ятовування дат, аналізу окремих 

явищ. Робота з текстом вимагає від студента співвіднесення нового матеріалу з 

вже знайомим, розрізняння нових підходів із вже відомими. Важливо розуміти, на 

яких підставах виникає проблема, що розглядається, виходячи з яких засад її автор 

вирішує, чим відрізняється позиція цього автора від іншого. 

При підготовці до семінарських занять студент має вивчати документи, 

статистичні дані, матеріали з переписів населення, що дасть змогу мати більш 

цілісне уявлення про сутність демографічних процесів у світі та в Україні. 

Результатом самостійної роботи студента має бути усвідомлення змісту 

основних ключових положень курсу, вміння розкрити їх сутність, давати 

характеристику основним демографічним процесам, робити узагальнюючі 

висновки. Добре та якісно проведена самостійна робота надасть змогу студентам 

чітко, логічно і послідовно викладати матеріал на семінарських заняттях, 

всеобічно обґрунтовувати свою точку зору, відстоювати її в дискусіях. 
Крім того, студент самостійно опрацьовує теми, винесені для самостійної 

роботи. Формою контролю за виконанням завдання є конспект тем, виконаних 
письмово від руки в окремому зошиті. Теми наведено у таблиці. 
№ з/п Зміст самостійної роботи Кількість 

годин 

 Змістовий модуль 1.1. Предмет демографії. Демографічні 

процеси. 

 

1.1.1. Проробка теми «Демографія, предмет і методи дослідження» 3 

1.1.2. Проробка теми «Історія демографічної думки в Україні» 4 

1.1.3. Проробка теми «Джерела даних про населення і демографічні процеси»                                                                                                            3 



1.1.4. Проробка теми «Історія переписів населення» 4 

1.1.5 Проробка теми «Джерела збору даних про населення» 3 

1.1.6 Проробка теми «Переписи населення на території України» 3 

 Змістовий модуль № 1. 2. Чисельність і склад населення  

1.2.1. Проробка теми «Чисельність населення і його склад» 3 

1.2.2. Проробка теми «Структура населення та його склад» 4 

1.2.3. Проробка теми «Динаміка чисельності і складу населення в Україні» 3 

1.2.4. Проробка теми «Смертність і тривалість життя населення» 3 

1.2.5. Проробка теми «Смертність і тривалість життя в Україні» 4 

1.2.6. Проробка теми «Народжуваність і репродуктивна поведінка» 3 

 Змістовий модуль 2.1. Шлюбність і розлучуваність  

2.1.1. Проробка теми «Шлюб як демографічна категорія» 5 

2.1.2. Проробка теми «Шлюбність і розлучуваність» 5 

2.1.3. Проробка теми «Відтворення населення» 5 

2.1.4.   Проробка теми «Демографічна революція» 5 

 Змістовий модуль 2.2. Демографічні категорії. 

Демографічне прогнозування і демографічна політика 

 

2.2.1.  Проробка теми «Міграції населення» 4 

2.2.2.  Проробка теми «Міграції населення. Мігріції в Україні» 4 

2.2.3. Проробка теми «Демографічне прогнозування» 4 

2.2.4. Проробка теми «Прогнози чисельності населення світу й України» 4 

2.2.5.  Проробка теми «Демографічна політика» 4 
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