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1 Опис навчальної дисципліни

	Найменування показників 
	Галузь знань, напрям підготовки, освітньо-кваліфікаційний рівень
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання
	заочна форма навчання

	Кількість кредитів  – 1,5
	Галузь знань: 
0503 - Розробка корисних копалин;  

	Нормативна



	
	Напрям підготовки: 
6.050301 – Гірництво

                      
	

	Модулів – не має
	Розробка родовищ та видобування корисних копалин
	Рік підготовки:

	Змістових модулів – 3
	
	2012-й
	2012-й

	Індивідуальне науково-дослідне завдання «Поведінка людини в надзвичайних ситуаціях»
                                          
	
	Семестр

	Загальна кількість годин - 72
	
	Осінній
	Весняний

	
	
	Лекції

	Тижневих годин для денної форми навчання:

аудиторних –  2;
самостійної роботи студента – 2,5
	Освітньо-кваліфікаційний рівень: бакалавр

	16 год.
	4 год.

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	16 год.
	2 год.

	
	
	Лабораторні

	
	
	-
	 год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	40 год.
	48 год.

	
	
	Індивідуальні завдання:
8 -год.

	
	
	Вид контролю: диференційний залік


Примітка.
Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і індивідуальної роботи становить:

для денної форми навчання – 0,8
для заочної форми навчання – 0,125.
1 Опис навчальної дисципліни

	Найменування показників 
	Галузь знань, напрям підготовки, освітньо-кваліфікаційний рівень
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання
	заочна форма навчання

	Кількість кредитів  – 1,5
	Галузь знань: 

0305 – Економіка та підприємництво;    
0306 - Менеджмент і адміністрування;  
0505 – Машинобудування та металообробка;

0507 - Електротехніка та електромеханіка
	Нормативна



	
	Напрями підготовки: 
6.030504 - Економіка підприємства;

6.030504 – Облік і аудит

6.030601 – Менеджмент;
6.050503 - Машинобудування 
6.050702 - Електромеханіка
	

	Модулів – не має
	Економіка підприємства

Облік і аудит

Менеджмент організацій і адміністрування
Робототехнічні системи та комплекси
Електричні системи і мережі
	Рік підготовки:

	Змістових модулів – 3
	
	2012-й
	2012-й

	Індивідуальне науково-дослідне завдання __________-___________

                                          (назва)
	
	Семестр

	Загальна кількість годин – 54 
	
	Осінній

Весняний
	Осінній Весняний

	
	
	Лекції

	Тижневих годин для денної форми навчання:

аудиторних –  2;
самостійної роботи студента – 1,375
	Освітньо-кваліфікаційний рівень: бакалавр

	16 год.
	4 год.

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	16 год.
	4 год.

	
	
	Лабораторні

	
	
	-
	 год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	18 год.
	 год.

	
	
	Індивідуальні завдання: -
Не передбачено.

	
	
	Вид контролю: диференційний залік


Примітка.

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і індивідуальної роботи становить:

для денної форми навчання – 1,45
для заочної форми навчання – 0,174.
2 Мета та завдання навчальної дисципліни
Мета: полягає у набутті студентом компетенцій, знань, умінь і навичок для здійснення професійної діяльності за спеціальністю з урахуванням ризику виникнення техногенних аварій й природних небезпек, які можуть спричинити надзвичайні ситуації та привести до несприятливих наслідків на об’єктах господарювання, а також формування у студентів відповідальності за особисту та колективну безпеку.
Завдання вивчення дисципліни передбачає опанування знаннями, вміннями та навичками вирішувати професійні завдання з обов’язковим урахуванням галузевих вимог щодо забезпечення безпеки персоналу та захисту населення в небезпечних та надзвичайних ситуаціях і формування  мотивації щодо посилення особистої відповідальності за забезпечення гарантованого рівня безпеки функціонування об’єктів галузі, матеріальних та культурних цінностей в межах науково-обґрунтованих критеріїв прийнятного ризику.
В результаті вивчення дисципліни «Безпека життєдіяльності» бакалаври  повинні мати такі головні загальнокультурні та професійні компетенції. 
Загальнокультурні компетенції охоплюють: 

· культуру безпеки і ризик-орієнтоване мислення, при якому питання безпеки, захисту й збереження навколишнього середовища розглядаються як  найважливіші пріоритети в житті й діяльності;

· знання сучасних проблем і головних завдань безпеки життєдіяльності та вміння визначити коло своїх обов’язків з питань виконання завдань професійної діяльності з урахуванням ризику виникнення небезпек, які можуть спричинити надзвичайні ситуації та привести до несприятливих наслідків на об’єктах господарювання;

· вміння оцінити середовище перебування щодо особистої безпеки, безпеки колективу, суспільства, провести моніторинг небезпечних ситуацій та обґрунтувати головні підходи та засоби збереження життя, здоров’я та захисту працівників в умовах загрози і виникнення небезпечних та надзвичайних ситуацій; 

· здатність приймати рішення щодо безпеки в межах своїх повноважень.
Професійні компетенції за видом діяльності охоплюють:

виробничо-технологічна діяльність: 
· здатність орієнтуватися в основних методах і системах забезпечення техногенної безпеки, обґрунтовано вибирати відомі пристрої, системи та методи захисту людини і природного середовища від небезпек;
· вміння оцінити сталість функціонування об’єкту господарювання в умовах надзвичайних ситуацій та обґрунтувати заходи щодо її підвищення;

· вміння обґрунтувати та забезпечити виконання комплексу робіт на об’єкті з попередження виникнення надзвичайних ситуацій, локалізації та ліквідації їхніх наслідків; 

організаційно-управлінська діяльність: 
· здатність орієнтуватися в основних нормативно-правових актах в області забезпечення безпеки;

· знання організаційно-правових заходів забезпечення безпечної життєдіяльності та вміння обґрунтувати та забезпечити виконання у повному обсязі заходів з колективної та особистої безпеки;

· вміння забезпечити координацію зусиль виробничого колективу в попередженні виникнення надзвичайних ситуацій та ліквідації їх наслідків;
проектно-конструкторська діяльність:

· вміння ідентифікувати небезпечні чинники природного та техногенного середовищ і віднайти шляхи відвернення їхньої уражальної дії використовуючи імовірнісні структурно-логічні моделі;
· вміння оцінити безпеку технологічних процесів і обладнання та обґрунтувати заходи щодо її підвищення;

· вміння обґрунтувати нормативно-організаційні заходи забезпечення безпечної експлуатації технологічного обладнання та попередження виникнення надзвичайних ситуацій;

педагогічно-консультативна діяльність:

· обґрунтування та методичне забезпечення проведення навчання серед працівників та населення з питань безпеки життєдіяльності та дій за надзвичайних ситуацій;

· вміння надати допомогу та консультації працівникам та населенню з практичних питань безпеки життєдіяльності та захисту у надзвичайних ситуаціях; 

контрольно-консультативна діяльність:
· оцінювати стан готовності підрозділу до роботи в умовах загрози і виникнення НС за встановленими критеріями і показниками та надавати консультації працівникам організації (підрозділу)щодо підвищення його рівня; 

· здатність аналізувати механізми впливу небезпек на людину, визначати характер взаємодії організму людини з небезпеками середовища існування з урахуванням специфіки механізму токсичної дії небезпечних речовин, енергетичного впливу та комбінованої дії уражальних факторів;

2  Програма навчальної дисципліни

Змістовий модуль 1. Категорійно-понятійний апарат з безпеки життєдіяльності, таксономія небезпек. Ризик як кількісна оцінка небезпек.
Тема 1. Сутність БЖД. Концепція ООН про сталий розвиток людства.
Модель життєдіяльності людини. Головні визначення – безпека, загроза, небезпека, надзвичайна ситуація, ризик. Концепція ООН про сталий людський розвиток. Безпека людини, суспільства, національна безпека. Аксіоми безпеки життєдіяльності. Методологічні основи безпеки життєдіяльності. Небезпека. Класифікація надзвичайних ситуацій за причинами походження, територіального поширення і обсягів заподіяних або очікуваних збитків.
Тема 2. Ризик в житті людини.
Поняття ризику. Концепція допустимого ризику. Визначення ризику, кількісні оцінки ризику. Залежність коефіцієнта ризику від інтенсивності життєдіяльності людини. Системи безпеки життєдіяльності та ефективність їх функціонування. Управління ризиком та проблема допустимого ризику. Основні умови безпечної життєдіяльності людини та глобальної безпеки.

Змістовний модуль № 2. Людина в системі "людина - навколишнє середовище".
Тема № 3. Фізіологічні, психологічні та соціальні основи забезпечення безпечної життєдіяльності.

 Психофізіологічна надійність людини як природна система захисту. Захисні властивості людського організму. Імунітет. Адаптація. Функції та властивості аналізаторів людини. Закон Вебера-Фехнера Психологічні особливості людини: пам'ять, мислення, увага, емоції, характер і темперамент. Основні потреби людини та її активність. Фактори, які знижують психофізіологічну надійність. Шляхи підвищення психофізіологічної надійності людини та рівня її безпеки. Вплив біоритмів та зовнішніх енергетичних полів на рівень індивідуального ризику.

 Соціалізація особистості та безпека життєдіяльності. Світогляд та мораль як фактор особистої безпеки. Самооцінка людини. Типові моделі психологічних реакцій людей у екстремальних ситуаціях. Психологічний клімат колективу, його вплив на людину. Конфлікти та їх вирішення. Людська психіка та психологія натовпу.

Тема 4. Основи здорового способу життя.

 
Здоров'я людини як медико-біологічна та соціальна категорії. Показники індивідуального та суспільного здоров'я.

 Раціональне та здорове харчування. Енергетична та фізіологічна цінність їжі. Безпечність  харчових продуктів. Шляхи надходження шкідливих речовин (пестицидів, важких металів, радіонуклідів) в харчові продукти. Харчові добавки як можливі забруднення. Зберігання продуктів та їх обробка.

 Оздоровчі традиційні та нетрадиційні системи. Методи оздоровлення.

 Фізичне та розумове навантаження в нормальних та екстремальних умовах. Виникнення втоми, перевтоми і їхній вплив на рівень безпеки життєдіяльності. Фізіологічна обґрунтованість режиму праці та відпочинку. Шкідливі звички та їх вплив на безпеку людини. Вплив алкоголю наркотиків, нікотину на життєдіяльність людини. Профілактика шкідливих звичок. Культура здоров'я як складова частина загальної культури людини.

Змістовний модуль № 3.  Надзвичайні ситуації. Поведінка людей під час надзвичайних ситуацій.

Тема 5-6. Природні загрози та характер їхніх проявів і дії на людей, тварин, рослин, об’єкти економіки.
Характеристика небезпечних геологічних процесів і явищ: землетрус, карст, осідання ґрунтів над гірничими виробками, зсув, обвал, ерозія ґрунту. Вражаючі фактори, що ними формуються, характер їхніх проявів та дії на людей, тварин, рослин, об’єкти економіки та навколишнє середовище. 

Негативний вплив на життєдіяльність людей та функціонування об’єктів економіки в умовах проявів вражаючих факторів небезпечних метеорологічних явищ: сильного вітру, урагану, смерчу, шквалу, зливи, сильної спеки, морозу, снігопаду, граду, ожеледі.

Небезпечні гідрологічні процеси і явища: підтоплення, затоплення повеневими або паводковими водами, талими водами та в поєднанні з підняттям ґрунтових вод, підтоплення внаслідок затору льоду, вітрові нагони. Вражаючі фактори, що ними формуються, характер їхніх проявів та наслідки.

Пожежі у природних екосистемах (ландшафтна, лісова, степова, торф’яна пожежа). Вражаючи фактори природних пожеж, характер їхніх проявів та наслідки.

Тема 7. Техногенні небезпеки та їхні наслідки.
Техногенні небезпеки та їх вражаючі фактори за генезисом і механізмом впливу. Класифікація, номенклатура і одиниці виміру вражаючих факторів фізичної та хімічної дії джерел техногенних небезпек. 
Промислові аварії, катастрофи та їхні наслідки. Рівні виробничих аварій в залежності від їхнього масштабу. Втрати міцності, деформації, провали і руйнування будівель та споруд. Пошкодження енергосистем, інженерних і технологічних мереж. 

Небезпечні події на транспорті та аварії на транспортних комунікаціях. Вимоги до транспортування небезпечних речовин. Маркування небезпечних вантажів з небезпечними речовинами.

Гідродинамічні об’єкти і їхнє призначення. Причини виникнення гідродинамічних небезпек (аварій). Хвиля прориву та її вражаючі фактори. Вимоги до розвитку і розміщення об’єктів гідродинамічної небезпеки.

Загальні поняття про основи теорії розвитку та припинення горіння. Етапи розвитку пожежі. Зони горіння, теплового впливу, задимлення, токсичності. Небезпечні для людини фактори пожежі. Вибух. Фактори техногенних вибухів, що призводять до ураження людей, руйнування будівель, споруд, технічного устаткування і забруднення навколишнього середовища. Класифікація об’єктів за їхньою пожежо-, вибухонебезпекою. Показники пожежо-, вибухонебезпеки речовин і матеріалів. Законодавча база в галузі пожежної безпеки. Основи забезпечення пожежної безпеки підприємств, установ, організацій, Відповідальність за порушення (невиконання) вимог пожежної безпеки.

Джерела радіації та одиниці її вимірювання. Механізм дії іонізуючих випромінювань на тканини організму. Ознаки радіаційного ураження. Гостре опромінення. Хронічне опромінення. Нормування радіаційної безпеки. Чорнобильська катастрофа: події, факти, цифри.
Класифікація небезпечних хімічних речовин за ступенем токсичності, здатності до горіння, впливом на організм людини. Характеристика класів небезпеки згідно із ступенем їхньої дії на організм людини. Особливості забруднення місцевості, води, продовольства у разі виникнення аварій з викидом небезпечних хімічних речовин. Класифікація суб’єктів господарювання і адміністративно-територіальних одиниць за хімічною небезпекою. Типологія аварій на хімічно-небезпечних об’єктах та вимоги до їхнього розміщення і розвитку. Захист приміщень від проникнення токсичних аерозолів. Організація дозиметричного й хімічного контролю.
Тема № 8. Соціально-політичні небезпеки, їхні види та характеристики. Соціальні та психологічні фактори ризику. 
Глобальні проблеми людства: глобальна біосферна криза, екологічна криза, ресурсна криза, мирне співіснування, припинення гонки озброєння та відвернення ядерної війни, охорона навколишнього природного середовища, паливно-енергетична, сировинна, продовольча, демографічна, інформаційна, ліквідація небезпечних хвороб. Соціально-політичні конфлікти з використанням звичайної зброї та засобів масового ураження: тероризм, збройні напади, захоплення й утримання об’єктів державного значення; встановлення вибухового пристрою у багатолюдному місці, установі (організації, підприємстві), викрадання зброї та небезпечних речовин з об’єктів їхнього зберігання, використання, переробляння або під час транспортування. 
Соціальні фактори, що впливають на життя та здоров’я людини. Корупція і криміналізація суспільства. Маніпуляція свідомістю. Розрив у рівні забезпечення життя між різними прошарками населення. Шкідливі звички, соціальні хвороби та їхня профілактика. Алкоголізм та наркоманія. Зростання злочинності як фактор небезпеки. Види злочинних посягань на людину. Поняття та різновиди натовпу. Поводження людини в натовпі. Фактори, що стійко або тимчасово підвищують індивідуальну імовірність наразитись на небезпеку.
Перша долікарська допомога.

3 Структура навчальної дисципліни

Для напряму підготовки: 6.050301 – Гірництво

	Назви змістових модулів і тем
	Кількість годин

	
	денна форма
	Заочна форма

	
	усього 
	у тому числі
	усього 
	у тому числі

	
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Модуль 1

	Змістовий модуль 1. Категорійно-понятійний апарат з безпеки життєдіяльності, таксономія небезпек. Ризик як кількісна оцінка небезпек.

	Сутність БЖД. Концепція ООН про сталий розвиток людства.
	5
	2
	2
	
	-
	4
	
	
	
	
	
	6

	Ризик в житті людини.
	6
	2
	2
	
	1
	4
	
	
	
	
	
	6

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Змістовий модуль 2. Людина в системі "людина – навколишнє середовище".

	Фізіологічні, психо-логічні та соціальні основи забезпечення безпечної життє-діяльності.
	7
	2
	2
	
	2
	4
	
	2
	
	
	
	6

	Основи здорового способу життя.
	7
	2
	2
	
	2
	4
	
	
	
	
	
	6

	Усього годин за модулем 1
	29
	8
	8
	
	5
	16
	
	2
	
	
	
	24

	Модуль 2

	Змістовий модуль 3. Надзвичайні ситуації. Поведінка людей під час надзвичайних ситуацій.

	Природні загрози та характер їхніх проявів і дії на людей, тварин, рослин, об’єкти економіки.
	12
	4
	4
	
	2
	6
	
	
	
	
	
	6

	Техногенні небез-пеки та їхні наслідки.
	7
	2
	2
	
	1
	6
	
	2
	2
	
	
	6

	Соціально-політичні небезпеки, їхні види та характеристики. Соціальні та пси-хологічні фактори ризику.
	6
	2
	2
	
	-
	4
	
	
	
	
	
	6

	ІНДЗ
	Виконується згідно методичних вказівок і складається 

з 4 запитань з різних тем програми


	Контрольні заходи
	не передбачено навчальним планом

	Усього годин за модулем 2
	25
	8
	8
	
	3
	16
	
	
	
	
	
	24

	Разом
	72
	16
	16
	
	8
	32
	54
	2
	2
	
	
	48


Структура навчальної дисципліни

Для напрямів підготовки: 
6.030601 – Менеджмент; 6.050702 – Електромеханіка; 
6.030504 - Економіка підприємства; 6.030504 – Облік і аудит;

 6.050503 - Машинобудування

	                                    Назви змістових модулів і тем
	Кількість годин

	
	денна форма
	Заочна форма

	
	усього 
	у тому числі
	усього 
	у тому числі

	
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Модуль 1

	Змістовий модуль 1. Категорійно-понятійний апарат з безпеки життєдіяльності, таксономія небезпек. Ризик як кількісна оцінка небезпек.

	Сутність БЖД. Концепція ООН про сталий розвиток людства.
	5
	2
	2
	
	
	2
	4
	
	
	
	
	4

	Ризик в житті людини.
	6
	2
	2
	
	
	3
	4
	
	
	
	
	4

	Змістовий модуль 2. Людина в системі "людина - середовище".

	Фізіологічні, психо-логічні та соціальні основи забезпечення безпечної життє-діяльності.
	7
	2
	2
	
	
	4
	8
	2
	2
	
	
	8

	Основи здорового способу життя.
	7
	2
	2
	
	
	3
	8
	
	
	
	
	8

	Усього годин за модулем 1
	28
	8
	8
	
	
	12
	28
	2
	2
	
	
	24

	Модуль 2

	Змістовий модуль 3. Надзвичайні ситуації. Поведінка людей під час надзвичайних ситуацій.

	Природні загрози та характер їхніх проявів і дії на людей, тварин, рослин, об’єкти економіки.
	12
	4
	4
	
	
	5
	12
	2
	2
	
	
	8

	Техногенні небез-пеки та їхні наслідки.
	7
	2
	2
	
	
	3
	8
	
	
	
	
	8


	Соціально-політичні небезпеки, їхні види та характеристики. Соціальні та пси-хологічні фактори ризику.
	6
	2
	2
	
	
	2
	6
	
	
	
	
	6

	ІНДЗ
	не передбачено навчальним планом

	Контрольні заходи
	не передбачено навчальним планом

	Усього годин за модулем 2
	26
	8
	8
	
	
	10
	26
	2
	2
	
	
	22

	Разом
	54
	16
	16
	
	
	22
	54
	4
	4
	
	
	46


4 Теми практичних занять

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	2
	

	1
	Оцінка психологічних якостей особистості, що впливають на безпеку діяльності. Кількісна оцінка ризику.
	2

	2
	Оцінка стану здоров’я студентів та темпів їх старіння.
	2

	3
	Визначення рівня метеочутливості людини. Розрахунок  індексів патогенності погоди.
	2

	4
	Визначення темпераменту людини. Контрольна робота.
	2

	5
	Поведінка людини в надзвичайних ситуаціях природного характеру.
	2

	6
	Поведінка людини під час техногенних катастроф.
	2

	7
	Надання першої долікарської допомоги.
	2

	8
	Контрольна робота. Залік.
	2

	Разом
	16


7  Самостійна робота
Для напряму підготовки: 6.050301 – Гірництво
	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	2
	3

	1
	Ризик в житті людини. Основні умови безпечної життєдіяльності людини та глобальної безпеки.
	4

	2
	Фізіологічні, психологічні та соціальні основи забезпечення безпечної життєдіяльності. Вплив біоритмів та зовнішніх енергетичних полів на рівень індивідуального ризику.
	4

	3
	Основи здорового способу життя. Раціональне та здорове харчування. Енергетична та фізіологічна цінність їжі. Безпечність  харчових продуктів. 
	4

	4
	Природні загрози та характер їхніх проявів і дії на людей, тварин, рослин, об’єкти економіки. Пожежі у природних екосистемах (ландшафтна, лісова, степова, торф’яна пожежа). 
	4

	5
	Техногенні небезпеки та їхні наслідки. Джерела радіації та одиниці її вимірювання. Механізм дії іонізуючих випромінювань на тканини організму. Ознаки радіаційного ураження. 
	4

	6
	Соціально-політичні небезпеки, їхні види та характеристики. Соціальні та психологічні фактори ризику.  Алкоголізм та наркоманія. 
	6

	7
	Соціально-політичні небезпеки, їхні види та характеристики. Соціальні та психологічні фактори ризику. Перша медична допомога.
	6

	
	Разом
	32


7  Самостійна робота
Для напрямів підготовки: 
6.030601 – Менеджмент; 6.050702 – Електромеханіка; 

6.030504 - Економіка підприємства; 6.030504 – Облік і аудит;

 6.050503 - Машинобудування

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	2
	3

	1
	Ризик в житті людини. Основні умови безпечної життєдіяльності людини та глобальної безпеки.
	2

	2
	Фізіологічні, психологічні та соціальні основи забезпечення безпечної життєдіяльності. Вплив біоритмів та зовнішніх енергетичних полів на рівень індивідуального ризику.
	2

	3
	Основи здорового способу життя. Раціональне та здорове харчування. Енергетична та фізіологічна цінність їжі. Безпечність  харчових продуктів. Шляхи надходження шкідливих речовин (пестицидів, важких металів, радіонуклідів) в харчові продукти. Харчові добавки як можливі забруднення. Зберігання продуктів та їх обробка.
	3

	4
	Природні загрози та характер їхніх проявів і дії на людей, тварин, рослин, об’єкти економіки. Пожежі у природних екосистемах (ландшафтна, лісова, степова, торф’яна пожежа). Вражаючи фактори природних пожеж, характер їхніх проявів та наслідки.
	3

	5
	Техногенні небезпеки та їхні наслідки. Джерела радіації та одиниці її вимірювання. Механізм дії іонізуючих випромінювань на тканини організму. Ознаки радіаційного ураження. Гостре опромінення. Хронічне опромінення. Нормування радіаційної безпеки. Чорнобильська катастрофа: події, факти, цифри. 
	3

	6
	Соціально-політичні небезпеки, їхні види та характеристики. Соціальні та психологічні фактори ризику.  Шкідливі звички, соціальні хвороби та їхня профілактика. Алкоголізм та наркоманія. Зростання злочинності як фактор небезпеки. Види злочинних посягань на людину.
	3

	7
	Соціально-політичні небезпеки, їхні види та характеристики. Соціальні та психологічні фактори ризику. Перша медична допомога.
	2

	
	Разом
	18


8  ІНДИВІДУАЛЬНІ СЕМЕСТРОВІ ЗАВДАННЯ
З метою поглиблення вивчення дисципліни та набуття навичок і вмінь самостійних кваліфікованих розрахунків, аналізу та обґрунтування висновків у процесі вивчення дисципліни, студенти денної форми навчання виконують індивідуальну роботу, а заочної та дистанційної – самостійну контрольну роботу. 

Індивідуальні семестрові завдання передбачено для напряму підготовки «Гірництво». Індивідуальна робота складається з чотирьох питань з різних розділів дисципліни.
9  Методи навчання
Згідно з «Положенням про організацію навчального процесу у вищих навчальних закладах» та навчального плану підготовки бакалаврів за напрямом 6.030601 – Менеджмент; 6.050301 – Гірництво; 6.050503 - Машинобудування; 6.050702 – Електромеханіка основними формами навчального процесу при вивченні дисципліни є навчальні заняття: лекції, практичні роботи, консультації, самостійна робота студентів. Названі організаційні форми вивчення дисципліни використовуються з метою озброєння студентів фаховими теоретичними знаннями, практичними навичками та уміннями.
При викладанні дисципліни використовуються традиційні методи навчання за характером передачі та сприйняття інформації: словесні  (лекція); наочні (демонстраційний експеримент); практичні роботи; самостійна робота. 
Для інтенсифікації процесу навчання і підвищення ролі взаємодії викладача і студента окрім репродуктивного методу (відтворення способу діяльності за зразком) залучено метод проблемного навчання (продуктивний) для вирішення окремих практичних завдань за темами 3,6,7. 

Подібний підхід сприяє самостійному творчому пошуку потрібних знань, робить навчальний матеріал більш доказовим, формує творчу особистість і позитивне емоціональне відношення до процесу навчання. 
10  Методи контролю

Оцінка якості засвоєння навчальної програми з нормативної дисципліни «Безпека життєдіяльності», охоплює поточний контроль успішності, виконання індивідуальних робіт (контрольних робіт для заочної та дистанційної форм навчання) та складання підсумкового диференційованого заліку.


Для поточного контролю засвоєння студентами навчального матеріалу, що вивчається під час аудиторних занять і особливо у процесі самостійної роботи, передбачено проведення двох контрольних робіт. 

Успішність засвоєння дисципліни повинна визначатися за допомогою рейтингової системи оцінювання. 
При викладанні дисципліни  передбачаються методи усного контролю (бесіда, фронтальне опитування), письмового контролю (поточний контроль), практичного контролю ( практичні роботи), а також - розв'язання проблемних, комплексних і комбінованих завдань. 
Зрозуміло, що перевага надається письмовим (контрольним) роботам, бо вони потребують теоретичних знань та навичок використання їх при вирішенні завдань різної складності. Окрім того, виявляється ступінь володіння письмовою мовою, вміння логічно, адекватно проблемі мислити та викладати свої думки. 
11 Розподіл балів, які отримують студенти

Система діагностики передбачає підсумкове оцінювання успішності студента за семестр, коли формою контролю знань студентів є модульний контроль.

Критерії підсумкового оцінювання знань студентів за окремий модульний контроль передбачають 50 бальну шкалу з подальшим переведенням сумарної кількості одержаних балів за двома модулями у оцінку за національною шкалою та шкалою EСTS відповідно до табл.1.

Таблиця 1 - Шкала оцінювання: національна та EСTS
	Сума балів за 
модулі
	Оцінка ECTS
	Оцінка за національною шкалою

	90 – 100
	А
	відмінно  

	82-89
	В
	добре 

	74-81
	С
	

	64-73
	D
	задовільно 

	60-63
	Е 
	

	35-59
	FX
	незадовільно з можливістю повторного складання

	0-34
	F
	незадовільно з обов’язковим повторним вивченням дисципліни


Максимальна кількість балів для оцінювання кожного контрольного завдання з конкретного модуля (в межах 50-бальної шкали для сумарної модульної оцінки) наведена в табл.2, 3. 

Таблиця 2 - Розрахунок оцінки відповідей студента на питання квитка  контрольної роботи № 1
	№ контрольного питання
	Коефіцієнт вагомості (Кмj)
	Максимальна оцінка викладача

(Oмj)
	Максимальна оцінка з кожного завдання з урахуванням його вагомості

(Бмj)=Кмj*Oмj

	1
	2,0
	10
	20

	2
	1,0
	10
	10

	3
	1,0
	10
	10

	4
	1,0
	10
	10

	Усього (Nмj=4)
	5
	40
	50


Таблиця 3 - Розрахунок оцінки відповідей студента на питання квитка  контрольної роботи № 2
	№ контрольного питання
	Коефіцієнт вагомості (Кмj)
	Максимальна оцінка викладача

(Oмj)
	Максимальна оцінка з кожного завдання з урахуванням його вагомості

(Бмj)=Кмj*Oмj

	1
	2,0
	10
	20

	2
	1,0
	10
	10

	3
	1,0
	10
	10

	4
	1,0
	10
	10

	Усього (Nмj=4)
	5
	40
	50


Виконання кожної  контрольної роботи оцінюється за допомогою таблиці 4. 

Таблиця 4 – Кількість балів, яку може отримати студент за виконання окремої контрольної роботи
	№ п/п
	Умови отримання балів за кожне завдання модульного контролю
	Кількість балів

	1
	2
	3

	1
	Завдання виконано повністю. Студент володіє засвоєними знаннями і аргументовано використовує їх у нестандартних ситуаціях,  вірно оцінює явища,  робить обґрунтовані висновки на підставі системних знань.
	5


	2
	При виконанні завдання студентом допускається невеликий недолік, який не впливає на кінцевий результат. Студент володіє засвоєними знаннями і здебільшого може скористатися ними у нестандартних ситуаціях, робить обґрунтовані висновки на підставі системних знань.
	4.5

	3
	Завдання виконано з одиничними неістотними недоліками. Студент самостійно і логічно відтворює фактичний і теоретичний навчальний матеріал,  наводить потрібні приклади, застосовує знання у стандартних ситуаціях.
	4

	4
	При виконанні завдання є незначні помилки і недоліки. Студент самостійно і логічно відтворює більшу частину навчального матеріалу, виявляє розуміння основних понять БЖД, наводить приклади на підтвердження цього, застосовує знання у стандартних ситуаціях.
	3.5

	5
	При виконанні завдання є помилки, що призводять в окремих випадках до невірного кінцевого результату. Студент відтворює учбовий матеріал фрагментарно, наводить приклади окремих явищ, дає визначення основних понять.
	3

	6
	При виконанні завдання студент допускає істотні грубі помилки щодо вибору основних термінів БЖД. Вирішення типових завдань неефективне, з помилками. Студент відтворює учбовий матеріал фрагментарно, дає нечітке визначення основних понять.
	2,5

	7
	Студент не відтворює учбовий матеріал  на 40-50 %, лише розпізнає деякі поняття БЖД, не може самостійно навести рішення задачі. 
	2

	8
	Студент не бачить зв'язку між теоретичним матеріалом, що вивчається, і конкретним завданням, самостійно не в змозі застосувати навіть відомі йому факти. Студент не відтворює учбовий матеріал  більше ніж на 50%, лише розпізнає окремі поняття БЖД.
	1,5

	9
	Є істотні недоліки при виконанні завдання. Студентом допускаються багаточисленні  грубі помилки в процесі оперування поняттями предметної області дисципліни. Студент не відтворює учбовий матеріал  більше ніж на 50 %, не може самостійно зрозуміти суть завдання. 
	1


	10
	Студент не може самостійно привести визначення навіть основних термінів і понять БЖД. Відповідь має безліч грубих помилок в області дисципліни.
	0,5

	11
	Завдання не виконано зовсім.
	0


Диференційний залік проставляється студентам, які написали контрольні роботи, виконали і захистили всі завдання, передбачені робочою навчальною програмою дисципліни. 

ОЦІНКА ЗНАНЬ СТУДЕНТА ЗАОЧНОЇ ФОРМИ НАВЧАННЯ 
ПРИ ПРОВЕДЕННІ диференційного заліку
Послідовність визначення успішності студентів із складення відповідей на завдання екзаменаційного білету відповідна визначенню оцінки з відповідей на завдання другого модульного контролю за 100-бальною шкалою (табл.4) з подальшим переведенням кількості одержаних балів у оцінку за національною шкалою та шкалою EСTS відповідно до табл.1.

Таблиця 4 - Розрахунок оцінки відповідей студента на питання контрольного завдання
	№ контрольного питання
	Коефіцієнт вагомості (Кмj)
	Максимальна оцінка викладача

(Oмj)
	Максимальна оцінка з кожного завдання з урахуванням його вагомості

(Бмj)=Кмj*Oмj

	1
	2,0
	20
	40

	2
	2,0
	10
	20

	3
	2,0
	10
	20

	4
	2,0
	10
	20

	Усього (Nмj=4)
	10
	40
	100


12  Методичне забезпечення
1. Конспект лекцій з навчальної дисципліни викладено в повному обсязі в наступних книгах, якими забезпечує бібліотека КІІ ДонНТУ:

1.  Березуцький В.В., Васьковець Л.А., Вершиніна Н.П. та ін. Безпека життєдіяльності: Навчальний посібник / За ред.. проф. В.В. Березуцького. – Х.: Факт, 2005. – 348 с.

2. Желібо Є. П., Заверуха Н. М., Зацарний В. В. Безпека життєдіяльності. Навчальний посібник для студентів вищих навчальних закладів освіти України I-IV рівнів акредитації/ за ред. /Є. П. Желібо, і В.М. Пічі. – Львів: Піча Ю.В., К.: "Каравела", Львів: “Новий Світ., 2002. – 328 с.
3. Пістун І. П. Безпека життєдіяльності: Навч. посіб. – Суми:  Університет. книга, 1999. – 301 с. 

2. Методичні вказівки до практичних робіт і самостійної роботи викладено в  наступних друкованих виданнях, якими забезпечує бібліотека КІІ ДонНТУ:

1. І.П. Пістун, Ю.В. Кіт. Безпека життєдіяльності. Практичні заняття. Львів: Афіша. – 2000, 237 с.
14  Рекомендована література
Основна література

1. Безпека життєдіяльності (забезпечення соціальної, техногенної та природної безпеки: Навч. посібник/ В.В. Бєгун, І.М. Науменко -  К.:  , 2004. – 328с.

2. Березуцький В.В., Васьковець Л.А., Вершиніна Н.П. та ін. Безпека життєдіяльності: Навчальний посібник / За ред.. проф. В.В. Березуцького. – Х.: Факт, 2005. – 348 с.

3. Желібо Є. П., Заверуха Н. М., Зацарний В. В. Безпека життєдіяльності. Навчальний посібник для студентів вищих навчальних закладів освіти України I-IV рівнів акредитації/ за ред. /Є. П. Желібо, і В.М. Пічі. – Львів: Піча Ю.В., К.: "Каравела", Львів: “Новий Світ., 2002. – 328 с.

4. Касьянов М.А., Ревенко Ю.П., Медяник В.О., Арнаут І.М., Друзь О.М., Тищенко Ю.А. Безпека життєдіяльності: Навчальний посібник. – Луганськ: Вид-во СНУ ім. В. Даля, 2006. – 284 с. 

5. Мохняк С.М., Дацько О.С., Козій О.І., Романів А.С., Петрук М.П., Скіра В.В., Васійчук В.О., Безпека життєдіяльності. Навчальний посібник. Львів. Видавництво НУ "Львівська політехніка", 2009.- 264 с.
Додаткова література

1. Безопасность жизнедеятельности: Учебник / Под ред. проф. Э.А. Арустамова. – 2-е изд. перераб. и доп. – М.: Изд. дом "Дашков и К", 2000. – 678 с. 

2. Безпека життєдіяльності: Навч. посіб. / О.С. Баб’як, О.М. Сітенко, І.В. Ківва та ін. – Х.: Ранок, 2000. – 304 с.

3. Літвак С. М., Михайлюк В. О. Безпека життєдіяльності. Навч. посібник. Миколаїв. - ТОВ “Компанія ВІД”. – 2001. – 230 с.

4. Павленко А. Р. Компьютер и здоровье. Решение проблемы. 3-е изд., перераб. и доп. – К.: "Основа", 1998. – 152 с. 

5. Пістун І. П. Безпека життєдіяльності: Навч. посіб. – Суми:  Університет. книга, 1999. – 301 с. 

6. Смоляр В. І. Фізіологія та гігієна харчування. Підручник для студентів. – К.: "Здоров’я", 2000. – 335 с.

7. Халмурадов Б.Д. Безпека життєдіяльності. Перша допомога в надзвичайних ситуаціях: Навч.посіб. – К.: Центр навчальної літератури, 2006. – 138 с. 

8. Ярошевська В.М., Ярошевський М.М., Москальов І.В. Безпека життєдіяльності. – К.: НМЦ, 1997. – 292 с. 

14. Інформаційні ресурси
1. Міністерство екології та природних ресурсів України  http:Верховна Рада України

http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України

http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України

http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України

http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України//www.menr.gov.ua/.

2. Міністерство України з питань надзвичайних ситуацій та у справах захисту населення від наслідків Чорнобильської катастрофи http:Верховна Рада України

http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України

http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України

http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України

http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України//www.mns.gov.ua/.

3. Рада національної безпеки і оборони України http:Верховна Рада України

http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України

http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України

http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України

http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України//www.rainbow.gov.ua/.

4. Постійне представництво України при ООН http://www.uamission.org/.

5. Північноатлантичний альянс (НАТО) http://www.nato.int/. 

6. Новини про поточні події у світі, в т. ч. про надзвичайні ситуації http://www.100top.ru/news/ (російською мовою).

7. Сайт, присвячений землетрусам та сейсмічному районуванню території  http://www.scgis.ru/russian/.
8. Сайт, присвячений надзвичайним ситуаціям природного характеру http://chronicl.chat.ru/.

9. Український інститут досліджень навколишнього середовища i ресурсів при Раді національної безпеки i оборони України  http://www.erriu.ukrtel.net/index.htm.
